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Diagnóstico sociodemográfico en el municipio: Zaragoza

Población

De acuerdo con datos del Censo de Población y Vivienda 2020 del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), en el municipio de Zaragoza, localizado en la región1 de Zacapoaxtla, habitan un total de 16,752 personas, de las cuales el 46.30% son hombres y el 53.70% mujeres.

En la cabecera municipal habitan un total de 11,487 personas y el resto, en localidades de diversos tamaños.

Respecto a la distribución de la población por grupos de edad, esta se encuentra compuesta de la siguiente manera2: existe un total de 3,714 personas de 0 a 11 años; 308 personas de 12 años; 1,522 personas de 13 a 17 años; 3,285 personas de 18 a 29 años; 5,999 personas de 30 a 59 años y 1,924 personas de 60 años y más.

En cuanto a la distribución por sexo, habitan un total de 750 niñas de 10 a 14 años, así como 788 mujeres adolescentes3 de 15 a 19 años.

Estas cifras determinan ciertos índices demográficos de importancia para la planeación, como lo es la razón de dependencia, la cual mide la proporción de la población que se encuentra en edades dependientes respecto de aquella en edad productiva, en este sentido la razón de dependencia en el municipio es de 54.50 personas en edad dependiente por cada 100 en edad productiva.

Otra razón de interés particular para la planeación es el índice de envejecimiento de la población, que ha venido aumentando en todo el país. En el municipio, dicha razón establece una proporción de 41.70 adultos mayores por cada cien niños y jóvenes (0 a 14 años).

En prospectiva, según datos de las Proyecciones de la Población de los Municipios de México, 2015 -2030 del Consejo Nacional de Población, se estima que el municipio tendrá en 2025 17,958 habitantes y para 2030 18,666.

1 Plan Estatal de Desarrollo, 2019-2024; aprobado en la Segunda Sesión Ordinaria de la Asamblea Plenaria del Comité de Planeación para el Desarrollo del Estado de Puebla (COPLADEP), el 21 de noviembre de 2019. Publicado: 27 de noviembre de 2019 Sin reformas.
2 Los grupos de edad de 0 a 29 años fueron determinados de acuerdo con la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes en su Artículo 5. Son niñas y niños los menores de doce años, y adolescentes las personas de entre doce años cumplidos y menos de dieciocho años de edad. Última Reforma DOF 20-06-2018.
3 El 23 de enero de 2015, el Gobierno de la República puso en operación la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en Adolescentes, señalando a ambos grupos de edad como población objetivo de la Estrategia.
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Etnicidad

En Zaragoza habitan un total de 755 personas (3 años y más) hablantes de alguna lengua indígena de las cuales, 2 no hablan español.

De igual forma 147 personas se consideran afromexicanas, negras o afrodescendientes.

Perspectiva Educativa

En dicho municipio, la población analfabeta mayor de 15 años asciende a 588 personas de los cuales el 30.61% son hombres y el 69.39% mujeres.

Los requerimientos educativos a los que se debe hacer frente están determinados por una población de 986 niños y niñas de 3 a 5 años (preescolar), de los cuales el 82.70% asiste a la escuela; de 6 a 11 años (primaria) hay 1,881 niños y niñas, con una asistencia escolar del 98.10%; de 12 a 14 años (secundaria) hay 895 adolescentes, en donde el 95.20% asiste a ella; de 15 a 17 años (bachillerato) hay 935 adolescentes con un porcentaje de asistencia escolar del 83.10%; mientras que en la población de 18 a 24 años (nivel técnico o profesional), hay 1,971 jóvenes de los cuales el 44.60% asiste a la escuela.

En este contexto, el grado promedio de escolaridad de las personas mayores de 15 años es de 9.9 años.

Aspectos económicos

La población en edad laboral en el municipio es de 12,143 personas, mientras que la Población Económicamente Activa (PEA) es de 7,699 personas.

Por otro lado, la economía del municipio representada por sector de actividad, revela que hay 635 personas ocupadas en actividades primarias, lo que equivale al 8.20% de la PEA; 1,254 en actividades secundarias, lo que representa el 16.30% de la PEA y 5,008 personas ocupadas en actividades del sector terciario 65. 0% de la PEA.

Salud

La población con derechohabiencia a algún servicio de salud, público o privado asciende a 11,799 personas, lo que representa el 70.43% del total del municipio.

En relación con la salud es importante destacar que en el municipio viven 943 personas que padecen alguna discapacidad, 2,009 con alguna limitación para realizar actividades cotidianas y 213 con algún problema o condición mental.
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Hogares y viviendas

En el municipio hay un total de 5,760 viviendas, de las cuales 4,417 son particulares habitadas con un promedio de ocupantes de 3.8 personas. Respecto a lo anterior, hay 24 que no cuentan con agua potable entubada al interior de la vivienda; 122 carecen de drenaje conectado a la red pública; 145 tienen piso de tierra; 31 no cuentan con energía eléctrica.

